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  UN PROJET DE RESTAURATION 
ECOLOGIQUE 
En quoi consiste la démarche ? 
UN PROCESSUS PARTENARIAL EN PLUSIEURS ETAPES 

Définition 

Au sens strict, la restauration écologique est le processus d'assister l'auto-régénération des 
écosystèmes qui ont été dégradés, endommagés ou détruits. (Society for Ecological Restoration 
International, 2002). Il s'agit d'une activité intentionnelle qui initie ou accélère le rétablissement 
d'un écosystème antérieur (ancien ou récent) par rapport à sa composition spécifique, sa 
structure communautaire, son fonctionnement écologique, la capacité de l'environnement 
physique à supporter son ensemble d’organismes vivants et sa connectivité avec le paysage 
ambiant. (Source : Encyclopedia Universalis) 

Les étapes 

Les points critiques 

Chaque étape du processus est importante. Mais une étape souvent sous-estimée et clé pour la 
réussite d’un projet de restauration écologique est le suivi post-plantation : lutte contre les 
repousses des Espèces Exotiques Envahissantes, arrosage régulier des jeunes plants pendant les 
premiers mois post-plantation. 

1
•Réalisation d’un diagnostic initial : cartographie et 
description des sites 

2
•Bilan des projets connexes et du contexte réglementaire sur 
les sites retenus pour la restauration écologique

3
•Concertation avec les acteurs afin d’identifier les synergies 
et partenariats possibles 

4
•Définition et rédaction des scénarios de mise en œuvre 

5

•Production de plants : interne avec des ateliers grand public, 
scolaires et du réseau de partenaires, externe par achats en 
pépinières 

6
•Préparation des sites et lutte contre les Espèces Exotiques 
Envahissantes

7
•Plantations : ateliers avec les scolaires, le grand public, les 
autorités et partenaires 

8
•Suivis du couvert végétal, du profil morphologique de 
plages, entretien des sites

Connaissance

Planification

Réalisation

Suivi

Evaluation


